Horaires

10H30

Samedi 19 octobre 2024

Themes Conférences et ateliers

Du corps physique au corps énergétique, en passant par l'intestin
Par Quentin GRANVILLE — Bioénergéticien spécialisé dans les troubles digestifs

Se prémunir contre le Burn out
Par Céline DEBUSSCHERE — Consultante en gestion de I’hyper stress et du burn out

Alimentation équilibrée et plaisir de manger
Par Elisabeth REPECAUD

Les bienfaits de la mer morte
Par Nathalie DULAC-CAVALIN

L’univers des guérisseurs traditionnels : penseurs, conjureurs
Par Dominique CAMUS —Ethnologue

Découvrez le Feng Shui classique et ses bienfaits
Par Marie Théréese MARREC




Dimanche 20 octobre 2024

Themes Conférences et ateliers

Alimentation équilibrée et plaisir de manger
Par Elisabeth REPECAUD

Atelier CHI GONG

Par Evelyne BOILEVE — Présidente Association Coeur de Jade

Se prémunir contre le Burn out
Par Céline DEBUSSCHERE — Consultante en gestion de I’hyper stress et du burn out

Introduction a la logosynthese
Par Agnes COUTURIER — Praticienne certifiée

Du corps physique au corps énergétique, en passant par l'intestin
Par Quentin GRANVILLE — Bioénergéticien spécialisé dans les troubles digestifs

Le theme natal, outil au service de la connaissance de soi
Par Maud LE SAGER — Astrologue / Astrothérapeute




